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小学校で
600語～700語

中学校で
1600語～1800語

高校で
1800語～2500語

高校卒業までに
4000語～5000語
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受容 文字 発表

受容 音声 発表

歯ブラシのにぎる部分のこと
を“ハンドル”っていうのか！

さっき聞いた“ハンドル”を英
語で書くと” ”なのか！

” ”ってこんな文脈でこ
んな風に使えばいいのか！

はじめに
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◼ 小学校で600語～700語

◼ 中学校で1,600語～1,800語（合計2,200語～2,500語）

◼ 高等学校（英コミュⅠ・論表Ⅰ）で400語～600語

◼ 高等学校（英コミュⅡ・論表Ⅱ）で700語～950語

◼ 到達度的発想から，熟達度的発想へ

（Lessonごとの単語テスト，終わったらすべて忘れる）

6

はじめに

小中高語彙リストの開発と共有の必要性

そんなこと言ったって，４年以上も前に
習ったことなんて覚えてませんよ・・・
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語彙リスト

•教科書の単語は全部覚えさせないとだめなのか？
◼ すべて語彙は、均等な頻度でテキスト内に現れるわけ
ではない。

◼ 一部の高頻度語はテキスト内で何度も現れる

◼ その他のほとんどの語彙は、一度遭遇するかどうか
Nation(2016)
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語彙リスト
•他社の教科書にはどんな単語が出ているのか？
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◼ 様々な教科書が使用される

◼ 教科書語彙の「品質管理」

投野（2016）

◼ コーパスなど科学的な基準に基
づいた語彙選定



語彙リスト開発の経緯(佐藤, 2020)

◼ R3版中学校英語検定教科書のデータ化

• Blue Sky Elementary（啓林館）

• Crown Jr.（三省堂）

• Here We Go!（光村図書）

• Junior Sunshine（開隆堂）

• JUNIOR TOTAL ENGLISH（学校図書）

• NEW HORIZON Elementary（東京書籍）

• ONE WORLD Smiles（教育出版）
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語彙リスト開発の経緯(佐藤, 2020)

◼ R2版小学校英語教科書のTeacher’s 
Bookをデータ化

◼ 小学生が聞くであろう英語

◼ Let’s Listen!などのアクティビティ、歌
、チャンツなどのスクリプト

◼ 教師の指示例、児童の英語のモデル例

◼ ユニットの重要語やターゲットセンテ
ンス
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語彙リスト開発の経緯

◼ R3版中学校英語検定教科書のデータ化

• Blue Sky English Course（啓林館）

• Here We Go! English Course（光村図書）

• New Crown English Series（三省堂）

• New Horizon English Course（東京書籍）

• One World English Course（教育出版）

• Sunshine English Course（開隆堂）
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語彙リスト開発の経緯

中学生が目にするであろう英語

◼ 本文

◼ 目標文型の例文

◼ 内容理解問題（T/Fなど）

◼ モデルダイアローグ

◼ emailやエッセイのモデル文

◼ 歌の歌詞
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語彙リスト
•小中高の連携
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高校生のための
重要語リスト

○○○○



研究の目的

•高等学校で指導するべき語彙の選定

◼ 中学校の学習語彙で高等学校の教科書のカバー率

◼ 中学校・高校の英語に特徴的に現れる語彙の選定

◼ 中高一貫した語彙指導の在り方の検討
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高等学校教科書コーパスの作成
東書 All Aboard! English Communication I & 2

東書 Power On English Communication I & 2

東書 ENRICH LEARNING English Communication I

開隆堂 Amity English Communication I & 2

開隆堂 APPLAUSE ENGLISH COMMUNICATION I & 2

開隆堂 Ambition English Communication I & 2

三省堂 CROWN English Communication I & 2

三省堂 MY WAY English Communication I & 2

三省堂 VISTA English Communication I & 2

大修館 Crossroads English Communication I & 2

大修館 PANORAMA English Communication I & 2

啓林館 ELEMENT English Communication I & 2

啓林館 LANDMARK English Communication I & 2

啓林館 LANDMARK Fit English Communication I & 2

数研 BLUE MARBLE English Communication I & 2

数研 BIG DIPPER English Communication I & 2

数研 COMET English Communication I & 2

文英堂 Grove English Communication I & 2

増進堂 FLEX ENGLISH COMMUNICATION I & 2

第一 CREATIVE English Communication I & 2

第一 Vivid English Communication I & 2 

桐原 Heartening English Communication I

いいずな New Rays English Communication I

CUP Cambridge Experience 1 & 2

本文，要約文，モデル文など
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高等学校教科書コーパスの作成
東書 NEW FAVORITE English Logic and Expression I & 2

開隆堂 Amity English Logic and Expression I & 2

開隆堂 APPLAUSE ENGLISH LOGIC AND EXPRESSION I & 2

三省堂 CROWN Logic and Expression I & 2

三省堂 MY WAY Logic and Expression I & 2

三省堂 VISTA Logic and Expression I & 2

大修館 Genius English Logic and Expression I & 2

啓林館 Vision Quest English Logic and Expression Advanced 1& 2

啓林館 Vision Quest English Logic and Expression Standard 1& 2

数研 EARTHRISE English Logic and Expression Advanced 1 & 2

数研 EARTHRISE English Logic and Expression Standard 1 & 2

数研 BIG DIPPER English Logic and Expression I & 2

増進堂 MAINSTREAM English Logic and Expression I & 2

桐原 FACTBOOK English Logic and Expression I & 2

チアーズ ATLANTIS Logic and Expression I Standard 

いいずな Harmony English Logic and Expression I & 2

いいずな be English Logic and Expression Clear 1& 2

いいずな be English Logic and Expression Smart 1 & 2

モデルダイアローグ，スピーチの例文など
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結果（高教科書の特徴）

高学生用教科書の異なり語・総語数・TTR

英語コミュ 論表 合 計

Type 13,191 6,693 14,595

Token 318,890 161,859 441,137

TTR .041 .055 .033
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語彙リストの作成

何を基準にするか？
◼ Range（使用教科書数）：よく
使われる

◼ Frequency（頻度）：”whelk 
problem”, Brezina (2018)



語彙リストの作成

•何を基準にするか？
◼ Average Reduced Frequency (ARF)

Brezina (2018)



結果（中・高教科書上位10語）
Rank 中学校 英語コミュニケーション 論理・表現

1 5347.72 16183.89 9725.46 
2 3360.98 15066.44 6177.19 
3 2928.77 9663.42 5510.02 
4 2572.61 8802.23 5501.80 
5 2130.37 7669.40 4591.10 
6 1975.04 7195.00 3210.94 
7 1608.15 7057.23 3036.60 
8 1476.94 3620.95 2406.52 
9 1229.84 3162.89 2274.94 

10 1091.96 3053.01 2196.26 
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結果（中・高共通語の割合）
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結果（高教科書の頻度・使用教科書数）
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結果（高教科書のみの学習語：英コミュ）
No. item freq DOCF ARF No. item freq DOCF ARF

No. item freq DOCF ARF No. item freq DOCF ARF

1 lot 517 45 277.80 26 treat 85 25 34.45 

2 let 359 47 188.74 27 task 70 24 33.88 

3 able 299 42 143.47 28 due 66 26 33.82 

4 four 170 43 89.39 29 state 72 22 33.69 

5 thank 196 44 88.24 30 avoid 65 24 33.45 

6 social 237 34 85.76 31 tend 79 24 33.20 

7 thanks 154 45 83.22 32 contribute 64 27 32.55 

8 parent 174 36 79.04 33 discuss 65 23 32.37 

9 accord 153 35 76.71 34 concern 71 23 32.14 

10 instead 138 38 74.09 35 impact 76 24 32.09 

11 amount 164 37 73.23 36 certain 57 26 31.74 

12 course 134 36 66.67 37 establish 66 23 30.53 

13 addition 116 36 63.14 38 career 58 23 30.32 

14 global 115 29 49.03 39 benefit 72 20 29.86 

15 base 99 26 48.58 40 painting 102 26 29.73 

16 achieve 122 30 48.29 41 being 79 19 29.17 

17 development 103 33 46.55 42 inspire 63 26 29.01 

18 completely 85 30 45.67 43 extremely 57 26 28.49 

19 therefore 107 29 43.56 44 datum 97 22 28.43 

20 purpose 82 30 42.00 45 prevent 60 24 28.32 

21 value 88 28 40.32 46 manage 59 22 28.30 

22 united 89 27 38.93 47 surface 74 26 27.83 

23 complete 76 25 37.68 48 living 61 22 27.73 

24 decrease 70 29 35.56 49 perhaps 57 21 27.59 

25 forward 63 30 35.33 50 likely 54 23 27.56 



結果（高教科書のみの学習語：英コミュ）
No. item freq DOCF ARF No. item freq DOCF ARF

1501 yell 5 4 3.53 1526 resort 9 5 3.48 

1502 worthy 4 4 3.53 1527 organism 13 4 3.48 

1503 fleming 46 3 3.52 1528 conquer 9 6 3.48 

1504 unpleasant 7 5 3.52 1529 terrorist 13 4 3.48 

1505 spending 7 5 3.52 1530 handler 16 4 3.47 

1506 usage 6 4 3.52 1531 dial 10 4 3.47 

1507 nationality 11 6 3.52 1532 wartime 5 5 3.47 

1508 stall 6 5 3.52 1533 everest 18 4 3.47 

1509 variation 5 4 3.52 1534 fortunate 6 5 3.47 

1510 suburb 6 6 3.52 1535 channel 8 5 3.47 

1511 baggage 17 4 3.51 1536 dick 19 5 3.46 

1512 recording 7 4 3.50 1537 payment 7 5 3.46 

1513 skilled 6 5 3.50 1538 jupiter 7 4 3.46 

1514 accessory 8 4 3.50 1539 photojournalist 13 4 3.46 

1515 capsule 20 4 3.50 1540 daylight 8 4 3.46 

1516 polluted 7 4 3.49 1541 printed 15 4 3.46 

1517 assure 4 4 3.49 1542 reinforce 9 4 3.45 

1518 heart-shaped 8 5 3.49 1543 commander 7 5 3.45 

1519 suspect 8 4 3.49 1544 guarantee 7 5 3.45 

1520 semester 20 5 3.49 1545 unimportant 7 5 3.45 

1521 charm 7 5 3.49 1546 inn 6 4 3.44 

1522 applause 7 6 3.48 1547 decision-making 7 4 3.44 

1523 ecology 5 4 3.48 1548 shift 9 4 3.44 

1524 brief 4 4 3.48 1549 trap 5 4 3.43 

1525 consideration 6 5 3.48 1550 self-driving 13 5 3.43 



結果（高教科書のみの学習語：英コミュ）
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結果（高教科書のみの学習語：論表）
No. item freq DOCF ARF No. item freq DOCF ARF

1 lot 459 35 269.23 26 prevent 41 19 21.43 

2 let 348 35 189.93 27 decrease 45 18 21.40 

3 thank 354 34 162.45 28 advantage 50 14 21.20 

4 able 138 30 74.77 29 tired 39 18 21.08 

5 sport 178 31 73.49 30 belong 38 18 20.99 

6 thanks 130 32 69.08 31 whether 39 18 20.76 

7 social 183 25 56.90 32 shoe 48 16 20.41 

8 parent 111 26 53.84 33 poverty 40 16 19.26 

9 accord 83 28 48.25 34 mall 36 16 18.91 

10 course 83 29 47.83 35 united 43 15 18.58 

11 forward 87 28 44.87 36 development 33 17 18.07 

12 addition 67 19 36.28 37 advance 34 15 17.31 

13 therefore 68 25 35.68 38 rather 30 17 17.30 

14 global 89 24 35.39 39 fit 29 18 16.94 

15 junior 73 23 33.98 40 tire 29 17 16.93 

16 amount 75 22 32.49 41 due 25 17 16.22 

17 elementary 55 22 28.85 42 yours 26 14 16.06 

18 discuss 56 20 28.65 43 habit 33 14 16.05 

19 avoid 58 17 27.24 44 convenience 35 16 15.98 

20 access 59 22 25.53 45 lifestyle 43 13 15.92 

21 email 53 19 24.11 46 excite 32 15 15.83 

22 concern 52 18 23.56 47 essential 31 14 15.53 

23 achieve 44 22 22.86 48 conclusion 31 17 15.52 

24 excuse 44 20 21.61 49 contribute 30 16 15.19 

25 regular 36 19 21.49 50 enable 34 14 15.11 



結果（高教科書のみの学習語：論表）
No. item freq DOCF ARF No. item freq DOCF ARF

1501 fame 3 2 1.70 1526 dialog 6 3 1.66

1502 icon 3 2 1.70 1527 outer 2 2 1.66

1503 smoking 2 2 1.70 1528 agricultural 3 3 1.65

1504 permit 4 4 1.69 1529 excitement 2 2 1.65

1505 cleaner 4 2 1.69 1530 calculate 4 2 1.65

1506 cartoon 3 3 1.69 1531 assistant 2 2 1.65

1507 imperial 2 2 1.69 1532 continuous 2 2 1.65

1508 constant 2 2 1.69 1533 bond 6 2 1.65

1509 masterpiece 2 2 1.69 1534 full-time 4 3 1.64

1510 cabinet 4 2 1.69 1535 pronunciation 2 2 1.64

1511 breed 6 2 1.69 1536 spending 3 3 1.64

1512 remotely 2 2 1.69 1537 homemade 2 2 1.64

1513 lag 2 2 1.68 1538 sculpture 2 2 1.64

1514 internal 2 2 1.68 1539 boot 5 2 1.64

1515 es 2 2 1.68 1540 separately 2 2 1.64

1516 sector 2 2 1.68 1541 concentration 2 2 1.64

1517 programme 3 3 1.67 1542 fortunate 2 2 1.64

1518 productive 2 2 1.67 1543 workshop 3 3 1.63

1519 boarding 3 2 1.67 1544 convention 2 2 1.63

1520 guidance 4 3 1.67 1545 constructive 2 2 1.63

1521 ac 2 2 1.67 1546 rethink 3 2 1.62

1522 portion 5 3 1.67 1547 considerate 3 3 1.62

1523 peer 2 2 1.67 1548 gates 2 2 1.62

1524 sociology 2 2 1.67 1549 analyze 2 2 1.62

1525 yell 2 2 1.66498 1550 maker 3 2 1.62



結果（高教科書のみの学習語：論表）
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まとめと課題

◼ 高校の教科書は中学校までの既習語彙の繰り返し

◼ 高校独自の語彙（英コミュⅠ・論表Ⅰ：400語～600
語，英コミュⅡ・論表Ⅱ：700語～950語）はどのよ
うな語か？

◼ 教科書によって大きく異なる

◼ 教科書のみによる繰り返しは期待できない
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悩んでいます
◼ 高校の教科書で中学校までの学習語彙を繰り返

しインプットすることは重要

◼ 教師の指導，カリキュラムの工夫の必要

◼ 高校のほとんどの語は「題材語」的？

◼ 教科書ベースで「日本人の高校生が共通して学
ぶ語」の特定は無理なのか・・・じゃあ教科書
って？

◼ 単語ありきで教科書を作るのは・・・ですが・
・・
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高校生のための
重要語リスト

○○○○
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